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1. INTRODUCCION

La Asociacion REDMADRE Ledn es una organizacion sin animo de lucro, de
caracter civil, cuya actividad se extiende por la ciudad de Ledn y su provincia, y que
cuenta con una delegacioén en el Bierzo situada en la localidad de Ponferrada.

La actividad de REDMADRE se extiende por todo el territorio espafol con mas de
40 asociaciones locales perteneciente a la Fundacion REDMADRE, que se inici6
en 2007 y tiene sede en Madrid.

A su vez, forma parte de la Federacion REDMADRE, compuesta por asociaciones
locales de todas las provincias de Castilla y Ledn, y se encuentra inscrita en el
Registro de Asociaciones de Castilla y Ledn (con numero de orden en el Registro
de Asociaciones 0002186 y fecha de 8 de Enero de 2010).

El trabajo que se realiza desde la Asociacion REDMADRE se regula mediante la
Ley 14/2008 de 18 de Diciembre que da lugar a la creacion, y que regula la Red

Integral de Apoyo a la Mujer Embarazada de Castillay Ledn.

REDMADRE ES UNA
ENTIDAD SIN ANIMO DE
LUCRO Y ACONFESIONAL
QUE TRABAJA PARA
ATENDER A LAS MUJERES
EMBARAZADAS
CON DIFICULTADES
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2. SALUDO DE LA PRESIDENTA

iQue enorme alegria me produce ver esta memoria, llena de logros tan significativos!
Es maravilloso ver cuanto se puede lograr cuando unimos fuerzas en defensa de algo

tan noble como la vida, apoyando la maternidad.

Esta memoria de 2024, habla de un afio en el que la imaginacion y la creatividad
de cada uno, haya hecho que haya ayudas muy utiles: Reyes magos para los
mas pequenos, donaciones para regalar canastillas a futuras primeras mamas,
donaciones por parte del Banco Santander para panales, leche y ropa
donaciones de nuestras queridas cofradias y colegios de Ledn. Iniciativas muy

diferentes que amparan a estas mujeres embarazadas con cierta vulnerabilidad.

En REDMADRE Ledn , siempre decimos que nuestro voluntariado es “el alma de
la asociacion”, porque sin todas las personas que lo conforman, nada de lo que

hacemos seria posible.

Con sus acciones altruistas y desinteresadas, en ocasiones de forma oculta y

otras silenciosas “ no pasan de largo, no miran hacia otro lado”.

Su entrega ofrece compaiiia, acogida, carifio, consiguiendo que las mujeres que
acuden a nosotras no se sientan solas. Ese es nuestro lema “ nunca estaras

sola”.

Cada mujer atendida por nosotras, es un éxito, de todas las que colaborais de
forma voluntaria. Me conmueve ver como el acompafamiento de nuestras
voluntarias mueve a muchas embarazadas al gran acto de libertad que es abrirse
a la vida. Juntas llegaremos lejos. Gracias a todas cada vez que apoyais a una

mujer embarazada

PRESIDENTA REDMADRE LEON JULIA MARTIN DE LA FUENTE

L
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3. MEMORIA DE ACTIVIDADES PRESENTACION

La Asociacion REDMADRE Leén es una organizacion sin animo de lucro,
de caracter civil y ambito provincial, que se constituy6 el afo 2008, con
duracién por tiempo ilimitado. Extiende su actividad por toda la provincia de

Ledn, y cuenta con unadelegacidén en Ponferrada, para la zona de El Bierzo.
4. FINES

Misién

- Atender y acompanar de forma personalizada, en la provincia de Le6n , a toda mujer
gue necesite apoyo, asesoramiento y ayuda con su embarazo.

- Impulsar y promover en la sociedad la cultura de la vida, asi como la defensa de la

maternidad

Objetivos

- Asesorar a toda mujer sobre cémo superar cualquier conflicto que un embarazo
imprevisto le pueda suponer.

- Informarle sobre los apoyos y ayudas, tanto publicas como privadas, que pueda recibir
para llevar a buen término su embarazo.

- Difundir ante la opinidn publica la necesidad de ayudar y apoyar a las mujeres
embarazadas en situacion de vulnerabilidad.

- Crear una red de voluntarios que atiendan personalmente a cualquier mujer embarazada
con dificultades.

- Colaborar con las asociaciones que ya trabajan en apoyo a las mujeres
embarazadas y madres sin recursos.

- Promover la creacion de Asociaciones REDMADRE locales, para la atencion

personalizada a cualquier mujer embarazada que necesite apoyo.
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REDMADRE: éQué Ofrece?

- Atencion telefonica en horario de oficina,
whatsapp y correos electronicos, a cualquier mujer

embarazada con problemas.

- Informacion, asesoramiento y orientacioén sobre
las ayudas disponibles para llevar a termino su

embarazo y el cuidado de su hijo.

- Derivacion de las ayudas publicas o privadas a
las asocicaciones de toda Espafia que trabajan con

mujeres embarazadas y madres con dificultades.

- Difusién de las actividades de las entidades que

trabajan en apoyo de la maternidad.

- Creacion de nuevas entidades que inicien la
labor de asesoramiento a la mujer embarazada y

apoyo a la maternidad.

- Formacion de voluntarios en la atencién a

embarazadas con dificultades a disposiciéon de

todas las entidades que lo soliciten.
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5. DATOS DE INTERES

La denominacién estatutaria es ASOCIACION REDMADRE - LEON Fue
constituida el 18 de octubre de 2008, con duracién por tiempo indefinido, y

tiene su sede en la calle: Defensores de la Paz 6 , 24005 Leo6n.

Su numero de identificacion fiscal es G-24589475, y se halla inscrita en el
Registro de Asociaciones de la Delegacion Territorial de Ledn con el
numero 0004001 de la seccion PRIMERA.

Forma parte de la gran familia RedMadre, extendida por toda Espafa.
Cuenta con dos teléfonos de asistencia 24 horas:
661152752 ( Asociacion RedMadre Ledn ) 686028454 ( Delegacion Bierzo )

Asi mismo tiene una cuenta de correo electrénico con el nombre

leon@redmadre.es (Asociacion RedMadre Lebn )

delegacionbierzo@redmadre.es ( Delegacion Bierzo )

6. JUNTA DIRECTIVA Y ORGANIGRAMA

La Junta Directiva esta constiuida actualmente por los siguientes cargos:

Presidenta Julia Martin de la Fuente

Vicepresidenta: Mercedes Rueda Fernandez
Secretaria/ Tesorera Maria Celia Ropero Serrano
Vocal Asuncién Sanchez Manzano

Vocal Ana Garcia Suarez
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7. ACTIVIDADES REALIZADAS
ATENCION A LA MUJER EMBARAZADA EN SITUACION DE EXCLUSION SOCIAL.

Contacto. El teléfono 24 horas (661 152 752 / 987 61 28 84) sigue siendo el acceso por
excelencia de las mujeres. Este teléfono ha estado disponible 24 horas de los 365 dias
del 2024, y ha sido atendido por nuestro voluntario que esta preparado para intervenir
en situaciones de crisis, realizando escucha activa a cada mujer que llama. De todas
las llamadas recibidas no todas han requerido asistencia presencial, bastando una
primera informacion basica o, en algunos casos, la derivacion a otras entidades
publicas y privadas.

Ademas de la linea telefénica, las mujeres se han puesto en contacto con REDMADRE
LEON a través de otras entidades, y profesionales de distintos ambitos de actuacion
(servicios sociales, centros de salud, centros educativos, caritas parroquiales,
particulares...)

De la misma forma, las mujeres han accedido a través del correo electrénico

leon@redmadre.es o de la web fundacion REDMADRE www.redmadre.es

Acogida y Acompaiamiento. Durante el afio 2024, 40 mujeres fueron acogidas por
primera vez.

La acogida se realiza a través de una entrevista en profundidad de primera acogida.
Durante este periodo se realiza una atencién individualizada a la interesada para cubrir
los objetivos generales de analisis de la demanda y de la evaluacion psicosocial.

La evaluacion inicial, mediante la entrevista personalizada, permite recoger la
informacion y elaborar los registros de las usuarias.

La entrevista de acogida se realiza en la sede de la Asociacion REDMADRE LEON

0 en casos necesarios nos desplazamos donde viven las mujeres

Apoyo Material. En el 2024 se ha proporcionado a las mujeres, equipamiento necesario
para el cuidado del bebé, tanto productos consumibles (alimentacién infantil, pafiales
productos de aseo, chupetes, biberones...) como no consumibles (ropa, cunas, tronas,

cochecitos, baferas...) Antes del nacimiento del bebé, entregamos a las futuras mamas
una canastilla que contiene ropa de bebé para los primeros meses, una esponja,
cremas, chupete, biberon, pafales, toallitas. Una vez al mes, se entregan
panales y alimentacion infantil, ropa cuando lo precisen, y cochecito, cuna
trona o otros enseres de bebés cuando lo neceiten.
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Mujeres atendidas

Embarazadas 62
Madres con hijos a0
Otras situaciones (abuelas, acogimiento, etc.)
Riesgo de aborto Abortan Siguen
3 7
1° contacto tras aborto NO
Edad
Menores de edad 5
De 18 a 29 afios 77
De 30 a 39 afios 50
De 40 afios 0 mas 20
Nacionalidad
Espafiola 59
. regular irregular
Europea (no espafiola)
_ regular irregular
Americana
72
regular irregular
Africana
21
regular irregular
Asiatica
Procedencia
Capital Provincia
92 60
¢, C6émo nos conocen?
Otra A través
CEAS asociacion de SACYL Internet
29 31 35 15 28




NUNCA ESTARAS SOLA

REDMADRE

asociacién leén

Personal que desarrolla el programa

Profesionales, miembros de la Junta Directiva, voluntarios habituales y esporadicos

n° de voluntarios n° profesionales
18 4

Atenciones no personales

Llamadas recibidas 3000
Whatsapp recibidos 150
Correos electronicos recibidos 17

Llamadas de seguimiento 500
Whatsapp de seguimiento 300

Tipo de acompainamiento recibido

Acompafamiento emocional 55

Apoyo psicoldgico (profesional) 3

Asesoramiento legal

Asesoramiento social
/tramitacion de avudas

Orientacion formativo/laboral 11

Apoyo/asesoramiento médico 49

Apoyo postaborto

Apoyo material 55

Apoyo material

Leche maternizada (n° botes) 3.300
Pafales (n° de paiales) 22.220
Productos de higiene infantil 220
Cereales (unidades) 300
Potitos (unidades) 2.274
Canastillas 50
Enseres de puericultura Cochectoortlee cunee

10 17
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Apoyo material

Lote de ropa infantil 597
Lote de ropa embarazo 17
Otros 432

Comunicacion y eventos : Acciones benéficas y de comunicacion

Actos publicos de caracter benéfico propios 4
Actos benéficos organizados por otros 11
Participacién en conferencias, cursos y talleres 16
Aparicion en medios de comunicacion 18
Talleres Propios 6

Se realizé una feria y una gala del voluntariado en el que participamos, tres mercadillos
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8. RED DE APOYO

Personal que desarrolla el programa

REDMADRE LEON ha mantenido durante el 2024 una red de profesionales que ha

facilitado la prestacion de servicios a través de personas expertas y cualificadas.

Estos servicios se han ofrecido tanto en la misma sede, como en consultas externas.

Contamos con profesionales de distina indole:

- Matrona: desarrolla taller sobre salud materno infantil

- Trabajadora Social: elaboracién de informes sociales. Servicio de informacion y
orientacion. Taller de orientacién y busqueda de empleo.

- Farmacéutica: desarrolla taller de alimentacion.

- Psicdloga: apoyo psicolégico cuando la mujer embarazada o madre lo precise.

- Abogado: apoyo juridico cuando la mujer embarazada o madre lo precise

- Ginecdlogo: cuando la mujer embarazada lo precise.
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9. CAMPANAS DE RECOGIDA

Durante el afio 2024 se realizaron varias campafas con los colegios de la ciudad
de Ledn, para la recogida de ropa y enseres para los bebés. Colaboran muy
activamente los colegios habituales: HH. Maristas, Colegio Sagrado Corazon,
Jesuitas, Colegio PP. Agustinos, Colegio de las Discipulas de Jesus, Colegio

Divina Pastora y Colegio Pefiacorada.

Como todos los afios pasados, también en este hemos recibido la generosa ayuda

de 9.500 Eu. de la Fundacion Fernandez Pena.

Se han realizado campanfas en las cofradias Santisimo Cristo de la Expiacion y
del Silencio, cofradia Jesus Divino Obrero, Nuestra Senora del Dulce Nombre

y Minerva, que han resultado muy satisfactorias.
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CAMPANA DE RECOGDA §

UMIVERSIDAD DE
UM ¥ PONFERRADR

. i
Proyecto Abriga 2 (Ledn y Ponferrada)



Campana Si a la vida ( Madrid )

RED DE APOYO A LA MUJER EMBARAZADA

CAMPANA DE RECOGIDA
DE ﬂleEnTOS
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nFILES Y PRODUCTOS
PARA SU HIGIENE

(GEL-CHAMPU, CREMA CORPORAL , ACEITE Y COLONIA )

A FAVOR DE:

REDMAIbRE

Campana Navidad y Felicitacion
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Desde Asociacién REDMADRE LEGN

te damos las gracias por ayudarnos, un afio mds,
a que las madres que nos piden apoyo,
puedan recibir a su hijo como un regalo.

REDMADRE

0s deseamos una...

?F’e&bo

¥ @Redisrofunda
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11. INGRESOS Y GASTOS DEL EJERCICIO 2024

INGRESOS EUROS
Cuotas de socios 3.200
Donativos 7.000
Fundacion Fernandez Pena 9.500
Coronacioén + Conciertos

GASTOS EUROS

Alquileres + Fianza 4.353
Suministros + Ley Proteccion 100 + 536
Material de Oficina + Imprenta + Mudanza 1.200 + 955,90
Comisiones Bancarias 300
Linea de teléfono 661 152 752 600
Ayudas Distribuidas (Leche, pafiales...) 7.500 + 2.700

TOTAL 18.254,90

12. AGRADECIMIENTOS A NUESTROS BIENHECHORES Y AMIGOS

Nuestros colaboradores merecen un espléndido agradecimiento por el apoyo que
nos prestan afo tras afo.

Gracias a su generosidad se ha logrado satisfacer unas deficiencias de recursos
crecientes en familias necesitadas de toda procedencia social (madres solteras,

emigrantes, poblaciéon socialmente marginada).

La subida del coste de la vida por efecto de una inflacién desbocada, hace que
nuestra ayuda sea crucial para una atencién adecuada a los nifios en los primeros

meses de vida.
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13. PREMIOS NUNCA ESTARAS SOLA
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| Edicion
Premios ‘Nunca Estaras Sola’

Estemulamos la messhigacion y o fomento del estudio v o conodimienta de la matemidad

Fundacion REDMADRE tiene el placer de invitarle a la entrega de
sus Premios ‘Nunca Estaras Sola’a la mejor Tesis Doctoral,
al mejor Trabajo Fin de Master y al mejor Trabajo Fin de Grado
en la investigacion entorno a la maternidad.

21 de Noviembre - 19:00h.

Salén de Grados Facultad de Economicas CEU
C/ Julian Romea, 23. 28003 Madrid
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14. PREMIO A LA MEJOR TESIS DOCTORAL DEL ANO
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En Noviembre de 2024, tuvo lugar
la celebracién de los premio a la
mejor Tesis Doctoral del Afio.
Estos se desarrollaron en la CEU
Univesidad San Pablo de Madrid.
El galardonado fue el Leonés Don

Rubén Garcia Fernandez (Matrén)







